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bilhGes e considerando planos de carater previdenciario pulamos para 108 bilhdes.

E evidente que ndo podemos considerar o produto VGBL como um produto de risco. Apesar de
ser oferecido de forma equivocada, é um produto de acumulagdo de recursos para beneficio
futuro, podendo ser resgatado a qualquer tempo. Ele faz parte do leque, mas é um produto de
acumulagao de capital.

Torna-se imperioso notar que temos espago para crescer, e muito, neste segmento do seguro de
pessoas. Se compararmos com o de alguns paises, vamos ver que 0 nosso caminho estd muito
longe de ser atingido. Na America do Norte fatura-se US$600 bilhdes, na Asia e Europa, em torno
de US750 bilhdes, a America Latina fatura US$23 bilhdes. Hoje conforme informei no paragrafo
anterior os nimeros mudaram mas mesmo assim, ainda temos muito espago para crescer.

Alguns aspectos me parecem de suma importancia se aprofundarmos a analise do que poderia
ocorrer num futuro proximo e também num periodo superior a 20,25 anos. A expectativa de vida
do brasileiro tem crescido em decorréncia das inovagdes tecnoldgicas, praticas saudaveis de
alimentagdo e exercicios fisicos que podem levar o Brasil ao seleto grupo de paises que tem uma
expectativa de vida superior a 80 anos, como Japdo, onde vivem as mulheres mais longevas do
mundo, a Grécia, Itdlia onde na Sardenha vivem os homens mais longevos do mundo, Peninsula
de Nicoya na Costa Rica, onde vivem as pessoas com as taxas mais baixas do mundo de
mortandade na meia-idade e a segunda maior concentragdo de homens centenarios.

Das trés variaveis envolvidas na equagdo para o aumento da expectativa de vida de uma
populagdo, duas pode-se dizer, estdo sob controle: a redugdo da taxa de mortalidade no inicio da
vida, e podemos ressaltar que na década de 60 houve um significativo declinio da mortalidade, e o
aumento dos indices de sobrevivéncia as doengas tipicas da velhice.

De modo geral as criangas se fortalecem gragas as vacinas, aos antibiéticos, a melhoria da nutricéo
e das condiges sanitarias. Os idosos por sua vez, se tornam mais longevos porque a medicina e as
ciéncias farmacéuticas identificam e tratam mazelas proprias da idade com métodos de
diagndsticos mais precisos, técnicas cirirgicas mais apuradas e medicamentos mais eficazes. A
terceira variavel € o envelhecimento propriamente dito, um fenémeno de extrema complexidade
sobre o qual a ciéncia vem conquistando vitdrias relevantes. O envelhecimento da populagdo é um
fendmeno mundial, caracterizado pelo aumento da proporgdo de idosos na populagdo que decorre
da diminuigdo de fecundidade e do aumento da longevidade, aumento este que tem a ver cada
vez mais com a alimentagdo e também com exercicios didrios leves, mas constantes.

Idoso é o individuo com idade de 60 ou mais anos. A definigdo foi proposta pela Organizagdo das
NacBes Unidas (ONU) em 1982 e adotada pelo Brasil pela Lei n° 8.842/94 que estabelece a Politica
Nacional de Saude do Idoso.

A Organizagdo Mundial de Satde (OMS) estima que, em 2000, havia 605 milhGes de idosos no
mundo e projeta para 2050, 2 bilhdes, aproximando-se da populagdo infantil ( 0-14 anos). Ainda
segundo a OMS, ate 2025, o Brasil sera o sexto pais do mundo em nimero de idosos, mas com
uma proporgdo em relagdo a sua populacdo aquém daquela vivenciada pelos paises da OECD.

E evidente que um aumento significativo de idosos, pressupde que teremos mais despesas com
salide e previdéncia. Mas vamos considerar que ndo devemos ficar sufocados com esta
possibilidade, pois isto deve induzir a cada um de nds, individuos, uma maior responsabilidade para
com 0 nosso proprio futuro. E 6gico que todos nds desejamos vidas mais longas, mas temos que
considerar que com qualidade ela passa a ser muito mais longa. Alguns estudos na area médica
indicam que com habitos saudaveis uma pessoa pode diferenciar a idade cronoldgica em até 14
anos, considerando-se ai aqueles que praticam e adotam habitos saudaveis, comparando-os com
aqueles que ndo adotam.

Conforme citei acima, a taxa de fecundidade tem caido bastante entre 1960 e 1980 ela foi de 33%
a menos e a esperancga de vida aumentou em 08 anos. Portanto, o perfil do povo brasileiro
mudou.Ou seja, envelhecer com salide depende menos dos milagres da medicina do que da
mudanga comportamental do individuo. Podemos comparar, por exemplo, a Inglaterra, classificada
entre os paises europeus que tiveram o inicio do declinio da fecundidade ja no século XIX.
Enquanto a Inglaterra partindo em 1870, de um nivel menor (TFT de 5,3), necessitou de 100 anos
para ter um declinio de 58% (TFT de 2,2, em 1970), o Brasil, nos 30 anos entre 1970 e 2000,
experimentou uma queda de 60%, com sua TFT passando de 5,8 para 2,3 filhos nascidos, por
mulher.

Entdo, em razdo de seu menor nivel de fecundidade, a Inglaterra ja tinha, em 1870, 7,4% de sua
populagdo total com 60 anos e mais de idade, proporgdo que no Brasil, em 1970, correspondia a
apenas 5,1%. O Peso relativo daqueles menores de 15 anos era de 36,1% na Inglaterra, em 1870,
€ 42,1% no Brasil em 1970 (dados do IBGE).

Varios fatos aliados a outros fatores, como o crescimento da populagdo mundial, se comparado
com o numero de falecimentos, fara com que daqui a 20/30 anos o Brasil tenha uma populagdo
com uma faixa etaria superior a 75/80 anos. O envelhecimento da populagdo obrigara o mercado
de seguro de pessoas a repensar suas tabuas de mortalidade e sobrevivéncia, teremos que ter
uma preocupagdo do proprio governo com o aspecto social da questdo, ampliando a politica
publica para tratar bem e melhor os idosos, hoje amparados pelo Cédigo do Idoso e pelo proprio
Cddigo de Defesa do Consumidor.

Temos que ter em mente que em 1950 tinhamos em torno de 24.000 pessoas com mais de 100
anos os superlongevos. Hoje temos em torno de 280.000 pessoas e em 2050 mantendo-se as




perspectivas de uma vida mais saudavel teremos em torno de 3,8 milhGes de pessoas com idade
superior a 100 anos. O Cientista social e ex-coordenador de desenvolvimento da ONU, revela em
recente painel sobre a longevidade que entre 1940 e 2006 o nimero de idosos no Pais aumentou
em torno de 11 vezes, passando de |,7 milhdo, que representava mais ou menos 4% da
populagdo, para 18,5 milhdes o equivalente a 10,1%, e dentro deste estudo um fato que
corrobora minha afirmativa de que a populagdo acima de 80 anos é a que mais cresce, baseada
principalmente em seu modo de vida, com alimentagdo saudavel, praticas de exercicios
abrangentes e uma respiragdo profunda.

Nenhum lugar do mundo é mais propicio ao estudo dos centenarios dribladores do que as ilhas
japonesas de Okinawa. A regido funciona como uma especie de laboratdrio isolado pela natureza,
onde viver mais de 100 anos é comum. Enquanto a média mundial é de dez centenarios em cada
grupo de 100.000 pessoas, em Okinawa essa proporgdo sobe para cinquenta, sendo considerada
a cidade onde vivem as mulheres mais longevas do mundo.

Se fizermos uma comparagao entre os americanos com mais de 100 anos vamos observar que
estes japoneses tém reduzidissimos indices de doengas cardiovasculares, de varios tipos de cancer
(mama e prostata entre eles) e de deméncia senil. Os estudos mais recentes indicam que os
centendrios de Okinawa e seus descendentes carregam variagGes genéticas que os protegem
contra determinadas marcas do envelhecimento, como a inflamagdo crénica e as doencas
autoimunes. Um fator importante que poder ser citado é que os americanos se alimentam muito
mal, e os japoneses que se alimentam de comidas saudaveis.

Os estudos cientificos mostram que os centenarios ou para se ter a longevidade vai depender
sobre maneira da interaco de um conjunto favoravel de genes com habitos cotidianos. E
necessario que o corpo e a mente estejam sempre ocupados, vivam perto de seus familiares e
tenham uma rotina de vida social movimentada.

Hoje precisamos e devemos ter uma contengdo no consumo caldrico, que se mostrou capaz de
ampliar o tempo de vida saudavel em varias espécies submetidas a experimentos.

E imperioso registrar que o envelhecimento da populacdo obrigara o mercado de seguro de
pessoas a repensar suas tabuas de sobrevivéncia e mortalidade e termos ainda uma preocupacéo
constante das autoridades governamentais com o aspecto social da questdo, ampliando-se a
politica publica para tratar bem e melhor os idosos, hoje amparados pelo Cédigo do Idoso e pelo
proprio Codigo de Defesa do Consumidor.

As experiéncias genéticas irdo reforcar esta expectativa de uma nova ordem normativa e legal dos
contratos de risco. Também a comercializagdo de produtos novos certamente ird ampliar ainda
mais o leque de produtos ja existentes, terd que ser revista com aliangas estratégicas,
principalmente das empresas ndo ligadas a banco.

E importante ressaltar que a Ciéncia ainda ndo desvendou todos os mecanismos do
envelhecimento. Mas, uma coisa é certa: s6 envelhecemos porque deixamos de ser interessantes
para a perpetuacdo da espécie. Nds, seres humanos comegamos a ter nossas células envelhecidas
a partir dos 30 anos de idade. Varios fatores genéticos contribuem para isso. O nosso proprio
organismo contribui.

Nés vivemos num constante e dramatico fio da navalha, pois ao longo da vida varios fatores
expdem o corpo humano aos agrotoxicos, ao fumo, a radiagdo, poluigdo e com isso os radicais
livres atacam nosso organismo, desequilibrando o sistema e os nossos tecidos acabam sendo
lesionados.

0O que muda entdo no corpo com o tempo? Podemos citar alguns 6rgdos de acordo com
pesquisas feitas por cientistas e médicos estudiosos do assunto os geriatras. Nossa audigdo,
pressdo arterial, pele, sistema imunoldgico, visdo, musculos, 0ssos e o proprio cérebro se
transformam.

Portanto, para que o individuo possa ganhar mais alguns anos de vida é necessario que ele busque
e persista nos bons habitos desde cedo. Fazer exercicios fisicos regularmente, ndo fumar, alimentar-
se de forma regrada e com prazer, procurar ndo levar a vida a ferro e fogo e por incrivel que possa
parecer nds podemos aumentar em pelo menos 03 anos a nossa vida bebendo vinho com
moderagdo. Estudos cientificos mostram que o vinho aumenta as taxas sanguineas de HDL, o
colesterol bom, evitando assim a formagdo de trombos — que evidentemente levam ao
entupimento arterial e em conseqiiéncia a enfartes e derrames. Os estudos cientificos mostram
que a substancia flavondide que faz parte da uva contem antioxidantes que ajudam a combater
os radicais livres, preservando entdo as células das lesGes tipicas do envelhecimento.

Eu entendo que devido a todos os fatores que hoje rondam o corpo humano, nés do mercado
segurador temos que nos adequar para atender a quarta idade. Eu vivi com a sensagdo de que s6
existiam 03 fases de idade, a primeira, a segunda e a terceira que passava dos 60(sessenta) anos,
mas que ndo definia até qual idade iria.

Nos dias atuais, em detrimento de todas as mudangas cientificas, estudos genéticos, modo
saudavel de vida, exercicios fisicos podemos dizer que a terceira idade termina aos 80 (oitenta)
anos e vai até mais de 100, alids, como ja disse acima, representam hoje quase 300 mil pessoas
em todo o mundo.

0O mercado segurador através de algumas Companhias ja opera hoje com seguros de vida dando
cobertura até 80/85 anos. Os atuarios do mercado Segurador devem comegar a fazer calculos
para atender a um novo segmento da populagdo que é a chamada quarta idade.




Nos anos 60 e 70 lembro-me perfeitamente, que o mercado de seguros comercializava a chamada
vida individual que era denominada de Dotal 10, 15, 20, ou seja, as Seguradoras faziam calculos
atuariais levando em conta que os individuos viveriam entre 55 e 65 anos e que apos a compra do
seguro por volta dos 30/40 anos quando o individuo passa a ter um meio de subsisténcia melhor
ele poderia requer o capital segurado apds 10, 15 ou 20 anos, mas que custavam caro e eram
feitos por uma minoria da populagdo. Depois com o advento do seguro coletivo de vida obtivemos
custos mais adequados a determinadas faixas da populagdo.

Tivemos a abertura do mercado de resseguros e com isso acredito que estamos vendo novos
produtos, com custos mais acessiveis e balanceados ao mercado brasileiro.

0O mercado Segurador de modo geral tem procurado um contato mais proximo com o publico,
visando um melhor atendimento. Foram criadas ouvidorias, sistema de 0800, as areas de
Marketing de varias seguradoras fazem atualmente um bom acompanhamento pés-venda junto
aos clientes, enviando cartdo de aniversario, casamento, fazendo perguntas se ele(cliente) foi bem
atendido, se fez o seguro certo, etc.

Todas essas mudangas levaram o mercado a oferecer produtos com coberturas diferenciadas,
como por exemplo, os seguros de doengas graves como o enfarte, o acidente vascular cerebral,
cancer e outros. Este tipo de cobertura inclusive adianta ao segurado (paciente) um percentual de
20/25% do capital segurado para tratamento ficando o restante para ser pago ao beneficiario em
caso de falta do segurado principal.
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